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Cv Claire Benoit 
Née le 25.03.1963 

06 86 57 54 69 contact@clairebenoit.com 

 

Musicienne, chanteuse comédienne, écrivain 
 

Auteur-compositeur-interprète 

Créations et parcours musical et chansons 

Créations et parcours théâtral  

 

Ses créations concernent différents domaines : 

Depuis 2010... 

 
 

Actuellement : 
 

« De la chanson au jazz » Le teaser : https://www.youtube.com/watch?v=61TxH7aLBus 

www.myspace.com/clairebenoit 

Se produit en solo chant clavier, duo, trio et quartet  

Chant, clavier/guitare/contrebasse/batterie/solistes saxophone/trompette 

Pianiste : Jean-Michel THINOT 

Jean-Pierre LACROIX Contrebasse, François MISSUD Batterie. Solistes : Christophe PARIS 

Saxo alto, Jean CLERMONT, Clarinette, sax Ténor, Pablo VALAT trompette, Pierre ARA, 

guitare.  

« Musenimages » Images des Pyrénées 

Le teaser : https://youtu.be/GTF78lC7Hco 

C.BENOIT : Clavier, chant, textes, photographies. Matthieu.PINAUD : Photographies 

« Lectures»,  « Lectures et Chansons » En médiathèques, bibliothèques, salons du livre, 

animations culturelles diverses 

« Chansons d’hier » Spectacle solo Clavier et chant. Un répertoire vers les Maisons de 

retraite et concerts divers.  

 

 

Musicienne, chanteuse, comédienne, écrivain  

Créations professionnelles 

2015 

Représentations Spectacle « Chanson d’Hier » Chant, clavier 

Représentations Spectacle « De la chanson au Jazz » » Chant  

Représentations Spectacle « Musenimages - Images des Pyrénées »  Chant, textes, clavier, 

photographies 

 « La légende du Mont Perdu » Spectacle Lecture théâtralisée et musique, chansons du 

conte musical enfants Cauterets Création, Comédienne, chanteuse et musicienne 

Représentations Spectacle « Chanson d’Hier  et Contes des Pyrénées» Chant, textes, clavier 

« La voix des mots » Spectacle lecture et musique et chansons Cauterets 2014 Comédienne, 

chanteuse et musicienne 

 

2014 

Représentations Spectacle « Musenimages » Images des Pyrénées  Chant, textes, clavier, 

photographies 

https://www.youtube.com/watch?v=61TxH7aLBus
http://www.myspace.com/clairebenoit
https://youtu.be/GTF78lC7Hco
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« Chansons des Pyrénées » Spectacle Inauguration Esplanade Cauterets  Création musicale 

et chansons 

« Hommage à Jean et Pierre RAVIER » Spectacle St Lary Soulan  Création musicale et 

chansons 

« L’humour en 3D » Spectacle lecture et musique Cauterets  Comédienne et musicienne 

« Paroles d’amour et chansons » Spectacle lecture et musique et chansons Cauterets 2014 

Comédienne, chanteuse et musicienne 

« Chansons des Pyrénées » Spectacle chansons Cauterets Création musicale et chansons 

« La légende du Mont Perdu » Spectacle Lecture théâtralisée et musique, chansons du conte 

musical enfants St Lary Soulan  fête du livre d’Aure Création, Comédienne, chanteuse et 

musicienne 

« Petit chat veut voyager » Lecture, musique, chansons du conte musical enfants Cauterets  

Création, Comédienne, chanteuse et musicienne 

 

2013 
Représentations « Musenimages » Images des Pyrénées  Chant, textes, clavier, 

photographies 

« Petit chat veut voyager » Lecture et musique du conte musical enfants Lourdes  Création, 

Comédienne, chanteuse et musicienne 

« Humour et Philosophie » Spectacle lecture et musique Cauterets  Comédienne et 

musicienne 

« Hommage à R.DEVOS » Spectacle lecture et musique Cauterets  Comédienne et 

musicienne 

Spectacle « L’Etrange voyage de Gros Matou » Création musicale, photographies, et conte 

d’après les œuvres de D.NYGGENEGGER  Photographies, Création musicale théâtrale et 

chansons 

 

2012 
Spectacle lecture et tour de chant théâtralisé « Autour du jazz » Cauterets  Création 

comédienne et chanteuse. 

Spectacle « Musenimages - Images des Pyrénées » BAGNERES Création, Chant, textes, 

clavier, photographies 

 

Spectacle « Des monts et merveilles » Cauterets  Création musicale, musicienne et mise en 

scène 

Spectacle « Paroles d’aînés » Création musicale et textes  ARGELES2012 Création 

musicale, musicienne et mise en scène 

 

2011 

Parc National des Pyrénées : composition de la bande son du diaporama diffusé dans la 

nouvelle maison du parc Cauterets Création musicale, musicienne, interprète et 

enregistrement. 

Spectacle Inauguration de la nouvelle maison du Parc de Cauterets  création de chansons pour 

enfants Création musicale, musicienne 

Spectacle « Autour de la voix » création musicale Cauterets Création musicale, musicienne 

et mise en scène 

Spectacle « Paroles d’images » création musicale et textes Cauterets Création musicale, 

chant, textes, musicienne  

Spectacle « Paroles d’aînés » Création musicale et textes  Agelès Création musicale, 

théâtrale, musicienne et mise en scène 
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Musicienne, chanteuse, comédienne, écrivain  

Créations , Ateliers et spectacles avec les écoles et collèges des Hautes 

Pyrénées 

 

2015 

 
Spectacle joué par les enfants : « Printemps des Poètes la poésie peut-elle changer le 

monde ? » Ecoles Ayros et St Savin. Communauté de Commune d’Argeles-Gazost  Création 

musicale théâtrale et chansons, musicienne, mise en scène.  

Spectacle lu par les enfants : « Anoushka » Lecture et musique, chansons du conte musical 

enfants Ecole de Pierrefitte-Nestalas et Salon du livre  Création musicale théâtrale et 

chansons, musicienne. 

Spectacle: « Autour des Andes » Collège Victor Hugo Tarbes Mise en scène 

Spectacle lu par les enfants : « La légende du Mont Perdu » Lecture et musique, chansons 

du conte musical enfants Ecole de St Lary Soulan  Création musicale théâtrale et chansons, 

musicienne. 

 

 

2014 

Spectacle: « Le bassin d’or » Collège Victor Hugo  Tarbes Mise en scène 

Spectacle «Autour de l’Automne » Bibliothèque ARGELES Textes et chansons interprétés 

par les enfants. Création musicale, chansons, musicienne.  

Chanté par les enfants : « Hommage à Jean et Pierre RAVIER » Chansons enfants Ecole de 

St Lary Soulan  Création musicale, chansons, musicienne. 

Spectacle lu par les enfants : « La légende du Mont Perdu » Lecture et musique, chansons 

du conte musical enfants Ecole de Gez et salon du livre de Pierrefitte-Nestalas  Création 

musicale théâtrale et chansons, musicienne. 

Spectacle joué par les enfants : « Printemps des Poètes la poésie au cœur de l’art » Ecole 

J.Bourdette Argeles  Création musicale théâtrale et chansons, musicienne, mise en scène.  

Chanté par les enfants : « Chansons des Pyrénées » Spectacle chansons Les Artistes de 

Pyrène Cauterets  Création musicale chansons, musicienne. 

 

2013 
 

Spectacle lu par les enfants : « L’Etrange voyage de Gros Matou » Création musicale et 

conte d’après les œuvres de D.NYGGENEGGER  Photographies, Création musicale théâtrale 

et chansons, musicienne 

Spectacle joué par les enfants : « Printemps des Poètes la voix des arts » Ecole 

J.BOUDETTE ARGELES  Création musicale théâtrale et chansons, musicienne et mise en 

scène 

Spectacle joué par les enfants : « Autour de l’Automne » Bibliothèque ARGELES  Création 

musicale théâtrale et chansons, musicienne  

 

 

 

2012 
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Spectacle joué par les enfants : « Musiques du monde » Ecole SOULOM Création musicale 

théâtrale et chansons, musicienne et mise en scène 

Spectacle joué par les enfants : « Autour de l’Automne » Bibliothèque ARGELES  Création 

musicale théâtrale et chansons, musicienne  

 

2011 
 

Création de chansons Inauguration de la nouvelle maison du Parc de Cauterets 2011 Ecole 

CAUTERETS  Création musicale et chansons, musicienne.  

 

Ecrivain : auteur des livres 
 

« Secouristes en montagne » Editions ATLANTICA 2011 

Préface de Monsieur Blaise Agresti 

Prix Montagne Salon du livre St Lary Soulan « Fête du livre d’Aure » 2012 

« Marche rires et poésie » Editions GYPAETE 2012 

« Yeu Belle et Gourmande » Editions GYPAETE 2013 Dominique JULIEN Marie 

D’Halluin C.BENOIT 

« Cœur de Montagne » Editions GYPAETE 2014 

 

Romans jeunesse : 

« La légende du Mont Perdu » Editions GYPAETE 2013 

Prix Fiction Salon du livre St Lary Soulan « Fête du livre d’Aure »2014  

« Pourquoi tricher pour gagner » Editions De PLAINES en VALLEES 2013  

Préface de Monsieur Raymond POULIDOR 

« Anoushka » Editions GYPAETE 2015 

 

Enregistrements livres audio 
 

Enregistre pour Audiolib « Le grand art de la petite conversation » D.FINE 2010 

« Fais-toi confiance »I. FILLIOZAT 2011 

 

Enregistre pour les Editions Flammarion: Les histoires du Père Castor « Contes de Noel » 

2010, « Blanche Neige », « Cendrillon » 2011 « Petites histoires pour endormir les petits » 

2012 « La petite Sirène » 2013, « Le petit chaperon rouge » 2013, « Petites histoires pour 

devenir grand » 2013, « 3 nouveaux contes » 2013, « Le premier œuf de Pâques » 2014, et 

autres albums à paraître 2014 Ajouter « Mes comptines pour s’endormir » 2015, « Mes 

comptines des lettres » 2015, « Mes comptines des chiffres » 2015, «  Loup ne sait pas 

compter » 2015  et ajouter avec la nouvelle date   et autres albums à paraître 2015. 

Enregistre pour les Editions Hachette, Disney « Les aventures de Martin » 2014 « Les 

aventures de Mickey » 2014 

 

Sports pratiqués : alpinisme, escalade… 

 

 

 

 

 
2000-2010 
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Créations et parcours musical et chansons 

Créations et parcours théâtral  

 

Quartet Jazz Vocal et Chansons Françaises 

Spectacle tour de chant théâtralisé « De la chanson au jazz » 2009 Résidence d’Artistes Poitou-

Charentes Subventionnée par la région, le département, ville de La Rochelle et différents partenaires 

En tournée 2009 et 2010 

Enregistrement d’un album de compositions « De vous à moi » 2006 signe paroles et musique  

Enregistrement d’un CD Jazz Vocal : « Claire benoit en concert à La Rochelle » 2003 

Enregistrement d’un titre pour le CD Mille An d’histoire : « La Rochelle et moi » 2001 Commande 

Ville de La Rochelle signe la musique 

Enregistrement d’un CD musique Afro-Cubaine : « Comparsam » 1998 

 

Création de chansons :paroles et musique 
Ateliers de chant et création de chansons pour lycéens spectacle pour le Centre Culturel Européen de 

St jean d’Angély « Berlin, la chute du mur, 20 ans après », « Nous sommes tous people » » 2009 

Enregistrement d’un CD 2 titres « collège contre la drogue » collège Châtelaillon 2008 

Création de chansons pour les collégiens spectacle « collège contre la drogue » collège Châtelaillon 

2008  

Enregistrement d’un CD 4 titres « faces cachées » collège Châtelaillon 2008 

Création de chansons pour les collégiens spectacle « faces cachées » Chantiers « demain en France » 

avec la ligue enseignement 17  

Création de chansons spectacle « Autour de la mer » Ecole La Jarne 2008 

Enregistrement d’un CD 2 titres « l’amitié », « la clef de mon cœur », musique et orchestration PAQI 

Lycée ROMPSAY La Rochelle 2008 

« Chantier des profs » Pôle Culturel National et Régional Fancofolies La Rochelle 2008 

Enregistrement d’un CD de chansons « Ensemble contre le racisme » 2007 

Création des chansons du CD « De vous à moi » 2006 

 

Spectacles jeune public 

Comédienne, création, musicienne et chanteuse 

Composition chansons et bandes sons 

 

Juliette est dans la lune 2007 théâtre conté 

Une étrange visite 1998 marionnettes 

La forêt magique 2000 comédie théâtrale 

La légende du mont perdu 2003 théâtre conté 

 

Spectacles tout public 

Comédienne, création, musicienne et chanteuse 

Composition chansons et bandes sons 

 

Spectacle tour de chant théâtralisé « De la chanson au jazz » 2009 Résidence d’Artistes Poitou-

Charentes 

Histoires d’hommes de Xavier Durringer 2005 

Solange Bodouin C.Benoit 2003 

Paris Chante ! 2002 Théâtre musique et chant *(répertoire français 1940-1950) 

33 tours et puis s’en vont 1999 Théâtre musique et chant *(répertoire français 1900-1930) 

Elle est pas belle, la vie ? Spectacle cabaret 1998 

 

Créations, mise en espace 

Ateliers avec les écoles, Collèges, Lycées, Hôpitaux de la Charente –Maritime 

 

Spectacle «  histoire musicale » Hôpital Marius Lacroix CATTP 2008 
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Spectacles «  autour de la mer » «  Mamie Lucienne » Ecole La Jarne 2007/ 2008 

Spectacle «  Ensemble contre le racisme » Ecole de St Rogatien 2007 (Enregistrement d’un CD) 

Spectacle « Autour du conte » Ecole de St Rogatien 2006 

Spectacle «  la légende du mont perdu »2004-2005 

Spectacle «  Tourne le monde » Ecole de St  Sauveur 2002 

Spectacle «  Le merveilleux voyage d’Oscar Glum » Ecole de La Jarrie 2002 

Spectacle «  Chansons de la mer » Nieul / Seudre 2000 

Spectacle «  Zékéyé » Ecole de Esnandes 2000 

Spectacle «  La petite sirène » Ecole de Angoulins 1999 

Spectacle «  les cinq Cours » Ecole de St Sauveur 1998 

Ateliers avec les collèges et lycées de la Charente –Maritime 

Atelier mise en espace chœur Chorale spectacle « Les racines du ciel » Collège Fromentin LA 

Rochelle 2010 

Atelier mise en espace chœur  Chorale spectacle « Etrange noël de Mr Jack » Collège Fromentin 2009 

Spectacle «  Chanson française » Collège Fénelon  La Rochelle 2006 

Spectacle «  Hommage à Prévert et Kosma » Collège Fénelon  La Rochelle 2005 

Composition bande son, chansons et atelier mise en espace chœur  Chorale 

Ateliers de lecture, d’écriture, de chanson, création de spectacle et mise en espace 

Spectacle «  Faces cachées » Collège Chatelaillon 2009  (Enregistrement d’un CD) 

Spectacle «  Drogue Songs » Collège Chatelaillon 2008 (Enregistrement d’un CD)  

Théâtre Info-Santé en partenariat avec le Ministère de la Santé 

Ateliers de parole. D’après ces rencontres, création des spectacles pour les Adolescents et mise en 

espace. 

Composition des chansons et création des bandes sons Spectacle «  Pourquoi tu bois ? » Lycée Valin 

La Rochelle 2002 

Spectacle «  T’as l’air bête avec ta cigarette » Lycée Valin La Rochelle 2001 

Ateliers avec les centres de loisirs de la Charente –Maritime 

Création « printemps des poètes » enfants de 8 à 12ans Médiathèque St Xandre 2009 

Animation d’ateliers autour des spectacles Une étrange visite, La forêt magique 1998-2002 

Depuis 2006 auteur et création de   « contes et légendes » des Pyrénées. 

 

Création musicale et musicienne 

Composition chansons et bandes sons interprétation spectacles divers 
 

Spectacle « Europe /Citoyenneté Berlin 20 ans après » 2009 Centre culturel européen St Jean 

d’Angely 

Spectacle « Autour de la mer » « Mamie Lucienne » Ecole La Jarne 2008/2009 

Spectacles « Drogue song », chantiers demain en France : « faces cachées » collège Châtelaillon 

2008/2009 Spectacle « Mamie Lucienne » mairie de La Jarne 2007 

Spectacle « Ensemble contre le racisme »,Ecole de St Rogatien et la ligue de l’enseignement 17 2007 

Spectacle « Là-bas peut-être » Opéra G.FINZI La rochelle « les Anges rebelles » opération ORU 2006 

Spectacle cabaret « En hommage à Prévert et Kosma » » 2006 Collège Fromentin La Rochelle 

Spectacle « les vingt ans du CIM » Rochefort 2006 

Spectacle cabaret « l’Europe » » Centre Culturel Européen de St jean d’Angély 2004-2005 

Spectacle « le bourgeois gentilhomme » mise en scène Michel GESLIN 2004 

Spectacle « Jazz au Thou » » en partenariat avec La Coursive La rochelle 2003 

Spectacle « le Voyage du Gavarnie » La rochelle « les Anges rebelles » opération ORU 2003 

Spectacle « Pourquoi tu bois ? » » » Lycée Valin 2002 

Spectacle « Tourne le monde » » » Ecole St Sauveur d’Aunis 2002 

Spectacle « le monde merveilleux d’Oscar Glum » » » Ecole de La Jarrie 2002 

Spectacle « T’as l’air bête avec ta cigarette » » » Lycée Valin 2001 

Spectacle « 1000 ans d’histoire» » ville de La Rochelle 2000 

Spectacle « hommage à Prévert » 1999Comédie musicale « la petite sirène » Ecole d’Angoulins  

Spectacle « Les cinq cours »s Ecole St Sauveur d’Aunis 1999 Spectacle « Art AFRO » 1997 


